
Wild Gourmet 
Retreat
3 Tage exk lus iver 

Natur luxus  im Eco Resort 
P f ingsten  2024



Begleite uns auf eine 
Reise in die wilde Natur 
der Altmark. 
Regionaler Genuss, 
stilvolle Atmosphäre 
und Entschleunigung 
fernab der Stadt 
erwarten dich in einer 
exklusiven Gruppe.

Du erfährst alles über die 
Kraft der Pflanzen und 
Wildkräuter. Kulinarik 
und Heilwirkung vereint. 
Erlebe altes Wissen in 
modernem Gewand, 
gepaart mit Ruhe und 
Genuss. Und wenn du 
magst, entspannst du 
dich beim morgendlichen 
Yoga oder im Spa.

Schlafe unterm 
Sternenhimmel in 
schmucken Jurten oder 
traumhaften Tipis.
Im Eco Resort ASTRÆA 
findest du Zeit & Raum 
zum totalen Abschalten.

NEUGIERIG?
Schreib‘ „Retreat“ an 
anne@anneskraeuter.de
oder 0152-32091668


